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Pfiprava na vyuéovani oborti Clovék a jeho svét, Matematika a jeji

aplikace a Vytvarna vychova s cili v oblastech OSV a étenarstvi

Nazev uéebni

jednotky Velikonoce — Pasijovy tyden
(téma)
Struéna V teto lekci se zabyvame tradicemi a zvyky v obdobi Velikonoc.
anotace Hlavni diraz je kladen na tradice a zvyky CR. Velikonoéni zvyky
ucebni jednotlivych dni zaci vytvarné ztvarni.
jednotky . C . . - .
V uvodu lekce si ujasnime pulvod Velikonoc. Zaci pracuji ve
skupinach i samostatné.
Z&ci popisi, co jiz v&di, s &im by se chtéli seznamit a co se jiz
dozvédéli.
Kazdy den probiha vyuka podle tohoto ¢asového harmonogramu:
¢ Prvni hodina — prace déti ve skupinach
¢ Druha hodina — hodnotici kruh zaku
Nutné
predpoklady

(Jiz osvojené
znalosti a
dovednosti zaku,
které umozni, aby
jednotka efektivné
sméfovala ke svym
cilim).

e Z&ci ovladaji vzorce pro vypodet povrchu téles.
¢ Pomucky podle zadani do center.
e Kniha TINKOVA, Eva. Ceské svatky a tradice.
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Casovy rozsah

ucebni 7x 45 minut (1. den 3x 45 minut, 2. a 3. den 2x 45 minut)
jednotky
Vék zaku
5. roCnik
(ronik)
priarezova
témata (véetné
ctenarstvi)
Ano Ano
Vyuéovaci Clovék a jeho svét
obor(y)

Matematika a jeji aplikace

Vytvarna vychova

Dlouhodobé
cile

(Klicové
kompetence, Casti
profilu absolventa,
¢asti vychovné a
vzdélavaci

Zairazena osv MKV MV VMEGS VDO EV Ctenarstvi
strategie Skoly)
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Cile
jednotlivych
prarezovych
témat a
¢tenarstvi,
které chci

jednotce
naplnit

v dané ucéebni

osv

e 74k v situacich nesouhlasu uvadi, s &im ve vyrocich druhého
nesouhlasi a dovede odstoupit od vlastniho napadu (misto
hodnoceni ,To si mize myslet jenom ignorant.“ pouZije
»,Nesouhlasim s tim, Ze tfidéni odpadu je kravina.”).

e Zak zna a védomé pouziva postupy, které &ini jeho komunikaci
srozumitelnéjSi pro ostatni (vyzyva ostatni k shrnovani, sam
shrnuje, ovéfuje si porozuméni otevienymi otazkami).

Ctenarstvi

Zak se zlep$i v nékolika &tenafskych dovednostech, které jsou
vyZzadovany pfi metodé V-CH-D (vim, chci védét, dozvédél jsem
se):

e najde v textu pro sebe dulezita nebo nejasna mista a zddrazni
je;

¢ najde jadro sdéleni — formuluje svlj nazor vytvarnym sdélenim;

e zvefejni své myslenky pred spoluzaky;

e formuluje vécné a stru¢né své napady k vytvarnému sdéleni
spoluzaka, své odhady zdlvodriuje, navazuje na to, co bylo
feCeno, neopakuje zbytecné jiz vyslovené;

e pozorné vyslechne komentare spoluzaku, ale nekomentuije je.

Cile ucebni
jednotky

Clovék a jeho svét
RVP:

e Zak objasni historické ddvody pro zafazeni statnich svatk(l a
vyznamnych dnu.

Skolni vystupy:

e 74k objasni nékteré regionalni lidové tradice, zvyky, lidovou
tvorbu, osobnosti, kulturni pamatky.
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Matematika a jeji aplikace
RVP:

e Zak uréi obsah obrazce pomoci &tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

e Zak narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (&tverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce.

Vytvarna vychova
RVP:

e Z&k osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadfeni; pro
vyjadfeni novych i neobvyklych pocitd a prozitki svobodné voli
a kombinuje prostfedky (vCetné prostfedkl a postupt
soucCasneého vytvarného uméni).

Skolni vystupy:

e Z&k Uginné spolupracuje se svymi spoluzaky, obhaji sviij nazor
a prezentuje sve vytvarné dilo.

Hodnoceni

(Z Ceho ucitel i z&ci
poznaji, ze bylo
dosazeno cilu a jak
to ucitel i Z&ci
budou hodnotit)

Zaci budou hodnotit svou praci po kazdé vyucovaci hoding
v hodnoticim kruhu. Jednotlivé skupiny prezentuji své prace svym
spoluzakim a ti reaguji svym ocenénim a doporucenim.

UcCitel bude pribézné poskytovat zakum zpétnou vazbu béhem
vyucovacich hodin, kdyz Zaci budou plnit zadanou praci. Téz bude
zaky pozorovat a sva pozorovani si zaznamenavat tak, aby mohla
v hodnoticim kruhu zakim poskytnout popisnou zpétnou vazbu:

,Vidéla jsem, Ze jste si ve va$i skupiné neskakali do reci, Ze jste si
urcili moderatora, ktery udéloval lidem slovo, Ze jste pfi vybéru
statu pouZili hlasovani...”

Rozsah a pribéh hodnoceni bude zavisly na tom, zda jsou Zaci
zvykli pracovat timto zplsobem.

UCitel sleduje projevy a chovani zaka (napf. dodrzovani zakladnich
norem kulturniho chovani a lidského souZiti, schopnost spoluprace
a plnéni zadanych ukold). Ucitel zaky dopfedu seznami s kritérii
hodnoceni prezentaci jednotlivych skupin a potom o né hodnoceni,
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sebehodnoceni a vzajemné hodnoceni opira.

Kritéria pro hodnoceni prezentaci:

Na zacCatku prezentace je publikum seznameno se stru¢nou
strukturou prezentace.

Béhem prezentace je publikum upozorfiovano na to, kde se ve
struktufe prezentace nachazi.

Pro publikum jsou pfipraveny nejméné dvé oteviené otazky.
Do prezentace jsou zapojeni vSichni ¢lenové skupiny.

Prezentujici skupiny si otazkami ovéfi, co si publikum z jejich
prezentace odnasi.

Popis ucebni 1.

jednotky 1

\Y

hodina

.Evokace

Z4ci se sejdou spoleéné s ugitelem v komunitnim kruhu. Zde jsou
vyzvani k tomu, aby kazdy z nich sdélil jeden velikono¢ni zvyk. Po
tomto spolecném ,koleCku® zakim pokladame otazky a spolecné
na né hledame odpovédi.

Otazky jsou typu:

Z jakych dvou slov je sloZzeno slovo Velikonoce? Pro¢ velika
noc? ...

Velikonoce jsou svatkem pohyblivym. Co to znamena? Jak
vypocitavame datum Velikonoc?

Kolik dni pred Velikonoci drzZivali lidé pust? Co to je past?

Velikonocni tyden ma zvlastni symboliku, dny maji své nazvy a
tradice, které se v tyto dny dodrzuji. Znate nekteré z nich?

ZaZili jste nékteré jiné velikonocni zvyky, kromé zdobeni vajec a
koledovani s pomlazkami?

Po tomto uvodnim rozhovoru, déti struCné seznamime s ukoly

jednotlivych centrech (skupinach) — ¢&teni (PFiloha A), poditani

(PFiloha B), ateliér (Pfiloha C).
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2. hodina

... V. dalSich dnech kazda 1. hodina z center

2.Uvédomeéni si vyznamu informaci

Zéci pracuji podle pokyntl ze zadani v jednotlivych centrech:
Cteni — Pfiloha A

Pocitani — Priloha B

Ateliér — Pfiloha C

Ucitel sleduje, kontroluje a vypomaha.

e Kazdy den probiha dle tohoto ¢asového harmonogramu — prvni
dvé hodiny Cesky jazyk a Matematika, dal$i hodinu prace déti
ve skupinach a kazdou c¢tvrtou hodinu dne probiha hodnotici
kruh Zaku.

o Déti jsou rozdéleny do center. V centrech probiha prace podle
napsanych instrukci.

o Kazda skupina zakl se béhem péti dni v tydnu vystfida ve
vSech centrech. Kazdy postupné splni vSechny ukoly této
ucebni jednotky.

3. hodina

.. vdalsich dnech kazda 2. hodina z center

3. Reflexe

Snos informaci probiha formou prezentaci praci z center.

Kritéria prezentaci viz Hodnoceni.
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Seznam priloh PFiloha A — Skupina Cteni
Priloha B — Skupina Pocitani
Pfiloha C — Skupina Ateliér

TINKOVA, Eva. Ceské svétky a tradice. Kralice na Hané
Computer Media, 2010. 80 s. ISBN 978-80-7402-078-0.

jejich krasné namalované kraslice.

Autor lekce
(realizator Mgr. Sarka Barto$ova
ucebni .
jednotky), ZS Liberec
Skola Lesni 575/12, 460 01 Liberec 1
Zavérecna sebereflexe ucitele

(nasleduje po oduéeni uc¢ebni jednotky)
Co se mi osvédéilo Ve skupiné ateliéru zaci pouzivaji elektricky sporak
b&hem vyuéovani (co k rozehfivani vosku pro voskovou techniku. Elektricky
fungovalo, mélo Uspéch, sporak je mozno nahradit lihovym kahanem.
faca%t;ct))Jsem mél/a Uspé&ch mezi détmi méla tato technika malovani kraslic a

S jakymi problémy
(obtizemi) jsem se
béhem vyucéovani

setkal/a.
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Co bych pristé udélal/a
jinak (jak bych upravil/a
tuto pfFipravu).
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Skupina CTENI
Tradice a zvyky — PasSijovy tyden
Sleduj ¢as!

Hlidej si neustale dany Casovy limit, at vSe dikladné
zvladne$ v daném cCase.

5 minut
1. Pozorné a postupné si spolecné proctéte celé tyto pokyny, co vas zde Ceka.

10 minut
2. Proctéte si o jednotlivych dnech Pasijového tydne.

25 minut
3. Vytvorte plakat na ¢tvrtku o jednom dni (nékolika dnech) z Pasijového tydne. Piste,
malujte.

Spole¢né si precCtéte text o velikonoCnich zvycich a tradicich v nasi zemi
v zadaném dni. Cervené podtrhni, co uz jsi védél, zelené vybarvi, co je pro tebe
nové a modre zakrouzkuj, Cemu jsi nerozumél.

Pripravte si maly plakatek o tomto dni a jeho velikonoc€nich tradicich. Zachytte na
plakatu jen to dulezité.

Nejprve si plakat rozvrhnéte, rozmyslete a pak rychle malujte a piste. Malujete
kifidami, piSete fixem nebo také kfidami. Nezapomernte si dat na stul igelit a na
sebe ochranny plast.

Skupinky v téchto dnech, vytvafri plakat o téchto dnech.

1. den — o Kvevétné nedéli, pondéli a utery
2. den — o stfedé, Zeleném Ctvrtku a Velkém patku
3. den — o Bilé soboté, Velikono¢ni nedéli a Velikonocnim pondéli
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Informace o jednotlivych dnech — TINKOVA, Eva. Ceské svétky a tradice. Kralice
na Hané : Computer Media, 2010. 80 s. ISBN 978-80-7402-078-0.

5 minut
4. Pripravte se na hodnoceni — pfipravte si prezentaci s vasim plakatem a dnem
(dny) z pasijového tydne. Seznamite nas s ¢eskymi tradicemi.

Poklidte svuj pracovni prostor a premistéte se zpét na své misto.

Udélejte si pfestavku a s dalsim zvonénim se téS§im na Va$e povidani a zhodnoceni.

Nedéle postni (Palmare) — Kvétna

Také Berankova, Palmova, slavila se pamatka vjezdu Krista do Jeruzaléma, svéti se
kocCiCky — jivové proutky, nosi se ,lito“ (zelena ratolest zdobena barevnymi fabory a
bilymi nebo barevnymi skofapkami — liteCko nosivala dév€ata a s pfanim po domech
zpivala: ,Kvétna nedéle, kdes tak dlouho byla.", vymetaji se svétnice, aby vSechna
havét zahynula a z domu zmizela (Pry¢ hosti bez kosti! — Svabi atd.), v nékterych
krajich véfi, ze by mél mit tento den Clovék na sobé& néco nového — aby ho nepokakal
(nebo mu neubliZil) beranek.

Velikono¢ni tyden:

Posledni tyden postu se nazyval Pasijovy, Svaty, téz Veliky. Hned po Kvétné nedéli
zacina v domacnostech velky uklid a pfipravy na velké svatky.

Pondéli

Pondéli pfed Velikonocemi se nazyva Modré pondéli (Modry pindéli) — nazev je
odvozen od latky, ktera se ten den vyvésuje v kostele.

Utery

Utery se fika Sedivé (Sedivy houtery) — bylo bez zvlastnich zvyku.
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Stfeda

Stfeda pfed Bozim hodem se nazyva Sazometna stfeda. Tento den se vymetaly
kominy. Né&kde téZ nazyvana Skareda stfeda. Lidé se neméli mradit, jinak by se
Skaredili kazdou stfedu v roce. Je to den, kdy Jidas zradil Krista — Skaredil na néj.

Tézisté Velikonoc je v nasledujicich tfech dnech: Zeleny ¢tvrtek, Velky patek a Bila
sobota, které jsou od Il. vatikanského koncilu pojaty jako jeden celek — Triduum
sacrum — svaté tfidenni. Velikonoce vrcholi slavnosti Zmrtvychvstani Pané na Bilou
sobotu nebo jako noéni slavnost vyusti na Hod Bozi velikonocni.

Zeleny Ctvrtek

Nazev je snad odvozen od zeleného mesniho roucha, které se v tento den uzivalo.
Toho dne se méla jist zelena strava (Spenat, kopfivy, rizné druhy zeli) aby byl ¢lovék
cely rok zdravy. Naposledy zazni kostelni zvony, pak umlknou az do Bilé soboty,
protoze ,odlétaji“ do Rima. Misto zvon( se ozyvaji klapacky a fehtacky. Ze zemé se
ramusem vyhanéji zlé sily, které mofi mladé oseni. Déti s velkym nadSenim
prochazely krajem s nejriiznéjSimi klapackami a fehtackami, s pojizdnymi drncicimi
trakafi — magickymi napodobeninami pluhd. Lidé se omyvali rosou nebo v potoce,
pojidali peCivo pomazané medem, tzv. jidasky. Pfi mSi na Zeleny Ctvrtek omyval
biskup a Feholni pfedstaveni nohy 12 starcim, stejné jako Kristus apostolim pfi
Posledni vecefi.

Velky patek (Bolestny, Tichy)

Velky patek je dnem hlubokého smutku. V noci ze Ctvrtka na patek je Jezis
vyslychan, v patek pak odsouzen ke smrti na kfizi a ukfizovan. Nekonala se mSe a
pfi bohosluzbé se pouze Cetly texty a zpévy. V kostelech se upravoval ,Bozi hrob®,
predvadély se pasijové hry. Prochazela se kfizova cesta na pamatku JeZiSova
utrpeni a bolesti. Tento den lidé vstavali pfed vychodem slunce, aby se omytim v
potoce Ci fece uchranili od nemoci a bolesti. Véfilo se, ze se zemé otevira, aby
vydala poklady. Ten den se podle poveésti oteviral i pamatny Blanik. Byl to den bez
prace, nepilo se mléko, nejedla se vejce, kufaci nekoufili, chlapci vrkali a klepali ve tfi
hodiny odpoledne. Tento den se nesmélo prat, nebot pradleny fikaly, Ze by namacely
pradlo do Kristovy krve — velky patek je svatkem vody. Patek byl také dnem
Carodéjnic — lidé véfili, Ze kdyby Carodéjnice ziskala néjaky jejich pfedmét (pramen
vlasU, kravské chlupy, hrnek mléka), mohla by je pomoci takového vontu uhranout,
naplnit ho zlou energii a kletbou a ukryt ho nékde ve staveni nebo v chlévé — pak by
se zacaly dit hrozné véci — lidé by onemocnéli, kravy by dojily krev, ovocné stromovi
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Bila sobota

Poslednim postnim dnem byla Bila sobota (Velika, Provodni), kdy bylo JeziSovo télo
sejmuto z kfize a ulozeno do skalniho hrobu. Po strance liturgické se tento den
konala jen no¢ni bohosluzba — tzv. vigilie (bdéni). Dopoledne se pfed kostelem palil a
svétil ohen (paleni Jidase), ktery si hospodyné odnasely na polinku domu, chlapci
naposledy hrkali s koledou. Vecer vSichni v kostele vitali Krista, jenz vstal z mrtvych.
nebo obraz, které se nesly ve slavném pravodu vzkfiSeni. Vrcholi velikonoCni
slavnosti — vigilie. Pfichazi Velika noc, po niz vznikl nazev celych svatkd a pfi niz se
oslavuje Zmrtvychvstani Jezige Krista. Zvony se vraceji z Rima. Také se omyvaly
obliCeje snéhem nebo studenou vodou — aby byli lidé po cely rok zdravi.

Nedéle — Bozi hod velikonoéni

Prvni nedéli velikono¢ni se svétily velikono¢ni pokrmy — beranek, mazanec, chléb,
vejce a vino, které mély pfipravit po dlouhém puUstu télo na navrat k tuénéjsi strave.
Kdokoli pfiSel do staveni, musel dostat kus posvéceného pokrmu. Jedla se
velikonoCni nadivka, skopové a jehnéCi maso a holoubata, pfedem posvécena v
kostele. Den vzkfiSeni JeziSe Krista.

Velikonoc¢ni pondéli

O Velikono&nim pondéli, zvaném také Cervené (podle darovani erveného vejce),
Mrskany pondélek, Pomlazkové hody se nekonaly liturgické ukony, chodilo se vSak
na pomlazku, plvodné jeSté pohansky magicky obfad k zajisténi plodnosti a zdravi,
jehoz se ucCastnili dospéli - muzi z Zzen Cerstvymi metlami (pomlazkami) vyhanéli
nemoci a polévali je mocnou Zivou vodou — za tuto sluzbu se jim Zeny odménovaly
zdobenymi vejci jako pfislibem skrytého, budouciho zivota. Néktefi odbornici se
domnivaji, ze Slehani a polévani zZzen je vlastné symbolickym aktem oplodnéni.
Pozdéji se stal tento den hlavné zabavou pro déti, mladez ale i dospélé. Dodnes
mladenci chodi za dév€aty dim od domu s vilastnoruéné vyrobenymi nebo
koupenymi pomlazkami splétanymi z rizného poctu vrbového prouti, které jsou na
koncich zdobené pestrobarevnymi stuhami. Mali i velci kolednici dostavaji od
vySlehanych divek zdobena vajicka, malé sladkosti nebo velikonoCni pernicky.
ZvIastni pozornost si zaslouZi i rymované fikacky ,velikono¢ni koledy“, které obvykle
cely ritual koledovani provazeji. A tak se ,koleda“ fika tomu, co si kolednik
vykoleduje, samotné obchuzce, ale koleda je zaroven i zminéna fikanka. Koledovani
(vanoéni i velikono&ni) se cirkev snazila zakazat, ale bez uspéchu — tento pohansky
zvyk byl a je mezi lidmi pfiliS hluboce zakofenény.
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Skupina POCITANI
Velikonoce — krabi¢ka na kraslici

Sleduj ¢as!
Hlidej si neustéle dany ¢asovy limit, at' vSe dukladné zvladne$ v daném Case.

5 minut
1. Pozorné a postupné si spolecné proctéte celé tyto pokyny, co vas zde Ceka.

20 minut

2. Budete rysovat sit krychle, pfikreslovat ke hranam okraje k zalepeni, sit
vystfihnete a krychli slepite.
Sam si vyber Ctvrtku, rozmysli si, kterou sit’ bude$ rysovat (porad’ si podle zadni
strany malého seSitku na geometrii) a doprostfed Ctvrtky pfesné narysuj sit
krychle. Strana krychle je 5 cm (mUzete i 6 cm).
Az krychli narysujes, vypocti jeji povrch — zapis napi$ na jednu sténu krychle. Ke
v8em hranam krychle pfikresli malé okraje ke slepeni.

10 minut
3. Sit krychle i s okraji vystfihni a slep. PFfi slepovani si pomoz s kama-
radem/kamaradkou.

At se vam darilll

5 minut
4. Pripravte se do hodnoceni — prezentace vasi krasné krychle.

Poklidte svij pracovni prostor a pfemistéte se zpét na své misto.

Udélejte si prestavku a s dal§im zvonénim se téSim na Vase povidani a zhodnoceni.

Rychlici: Krychli si ozdobte — jakkoliv. Stejnym zpUsobem si vyrob krabi¢ku ve tvaru
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Skupina ATELIER
Velikonocni kraslice
Sleduj ¢as!

Hlidej si neustale dany Casovy limit, at’ vSe
dikladné zvladnes v daném case.

Odeberte se do kuchyriky, kde vam vse
vysveétlim a ukazu.

Budete si zdobit vajicka na velikonocCni kraslici technikou malovani voskem.

S sebou si vezméte své donesené vyfuky s masli.
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