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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

PFiprava na vyu éovani oboru Clovék a jeho sv ét s cili v oblastech EV

a étenarstvi

Nazev ucebni
jednotky (téma)

Stravitelnost hub pro ¢lov éka

Struéna Vyuc&ovaci jednotka je posledni hodinou vénovanou houbam. ZAci
anotace u €ebni déli houby na tfi skupiny podle jejich pozivatelnosti pro ¢lovéka.
jednotk 5, . . - , o, i
J y Zaci pracuji spole¢né, v malych skupinach, ve dvojicich
i samostatné.
Z&ci porovnavaji své nazory s informacemi v textu.
Na zavér porovnaji ziskané poznatky se vstupnimi, vyhodnoti,
zda zustaly nékteré otazky nezodpovézené.
Nutné
pFedpoklady

(Jiz osvojené
znalosti a
dovednosti zakd,
které umozni, aby
jednotka efektivné
smérovala ke svym
cilam).

Poznamka: Tato ucebni jednotka navazuje na lekci Rozdily mezi
houbami a rostlinami, stavba téla a rozmnozovani hub a na
lekci VyZiva hub.

Casovy rozsah

ucebni jednotky 90 minut
Vék zakt

3., 4. ro¢nik
(ro¢nik)
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Stravitelnost hub pro clovéka
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MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

OP Vzdélavani
pro konkurenceschopnost

Zarazena
prarezova
témata (v €etné
ctenarstvi)

osv MKV MV VMEGS VDO EV Ctenafstvi

ANno Ano

Vyu éovaci Clov ék a jeho sv ét
obor(y) . 1z L. Ciie . ,
Ocekavaneé vystupy vzdélavaciho oboru (RVP):
« Z&k roztFidi nékteré pfirodniny podle napadnych urdéujicich
znaku, uvede priklady vyskytu organismud ve znamé lokalité.
Dlouhodobé Cile vzdélavani
cile . . g . s
* UcCebni jednotka podnécuje zaky k tvofivému mysleni,
(Klicove logickému uvaZovani a k feSeni problém.

kompetence, Casti
profilu absolventa,
¢asti vychovné a
vzdélavaci strategie
Skoly)

» Ucebni jednotka rozviji u zakd schopnost spolupracovat.
Klicové kompetence

« Z&k uvadi véci do souvislosti.

« 74k samostatné fesi problémy.

« Z&k kriticky mysli, &ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je
obhdjit.

« 74k formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory.
« 74k Uginné spolupracuje ve skupiné.

« Z&k prispivéa k diskusi v malé skuping i k debaté celé tFidy.
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Cile EV (DOV)
jednotlivych « 74k uvede jednoduché prfiklady zavislosti organismu na
pruafezovych prostredi.
témat a > s 7 7 - 7 - ~ 7
&tenafstvi, © Zak vyvhlgdava _|[1formace z odborné literatury a dalSich
které chci informacnich zdroja.
v dané u éebni EV (RVP)
jednotce .
naplnit o Zak si uvédomuje svou odpovédnost ve vztahu k biosféfe,
k ochrané pfirody a pfirodnich zdroju.
« 74k si uvddomuije potiebu ohleduplnosti ve vztahu k prostiedi.
Ctenafstvi
« Zak vychazi z dosavadnich védomosti a zkudenosti, porovnava
s nimi ¢teny text, propojuje text s tim, co uz védél dfive.
« Z&k &te rlizné typy textd raznym zptsobem.
Cile u&ebni EV
jednotky « Z&k rozdéli zastupce znamych druhd hub na jedlé, nejedlé

a jedovaté.

« Z&k popide, jak se ma rozhodovat pfi sbéru hub.

Ctenafstvi

« 74k se naudi vyhledavat v atlase.

« Z&k porovnava své zkusenosti s informacemi v textu.
« Za&k vizualizuje informace z nau¢ného textu.

74k se orientuje v atlase hub, nauéi se pouZivat rejstiik, obsah
a znacky pro jednotlivé druhy hub.

« 74k déa ziskané naucené informace do souvislosti a vyuZije je
pfi psani beletristického ¢€i basnického textu.
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Stravitelnost hub pro clovéka

Hodnoceni

(Z €eho ucitel i ZAci
poznaiji, Ze bylo
dosazeno cilu a jak
to ucitel i Zaci budou
hodnotit)
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* Vyplnéné pracovni listy dvojic k textu v €itance
* VypInéné pracovni listy jednotlivct

» S vyuzitim ziskanych informaci zpracovana basen ¢i povidka

Popis u €ebni
jednotky

1. Uvodni aktivita — opakovani (10 min)

Rozdame zakim listeCky a pozadame je, aby napsali jednu
otazku tykajici se probraného udiva o houbach. Mohou vyuzit
svou pamét nebo poznamky v pracovnich listech. Na svou otazku
musi znat odpovéd a musi psat Citelné, aby jeho otazku byli
schopni precist i ostatni.

Jakmile maji vSichni svou otazku zapsanou, vydaji se jako houbafi
na prochazku do lesa. Potkaji-li jiného houbafe, pozdravi se
a prvni druhému precte svou otazku. Odpovi-li druhy houbaf
spravné, vymeéni si role, nezna-li odpovéd, snazi se mu prvni
houbaf navodnymi otdzkami napovédét, aby ke spravné odpovedi
dospél. Poté si vymeéni role, otazku klade druhy prvnimu. Nez se
rozejdou, vymeéni si své listeCky s otazkami, takZze do dalSiho
setkani s jinym houbafem jiz pfichazi s novou otazkou.

2. Rozdéleni hub — éteni ve dvojici (35—40 min)

Po skonceni motivacni a zaroven opakovaci aktivity sezndmime
Zaky s tim, Ze dnes nase povidani o houbach uzavieme.

Rozdame pracovni list pro dvojice a pozadame Zzaky, aby si
nejdfive vtichosti kazdy pro sebe preCetli zadané otazky
(Priloha A). V pfipadé nejasnosti vysveétli bud sami Zaci, nebo my.

Na tabuli zapiSeme postup nasledujici prace, aby vSichni védéli,
jak maji postupovat.

Ve dvojici poté Zaci pracuji cca 5—7 minut s vlastnimi zkuSenostmi
— domlouvaji se a piSi odpovédi na pfipravené otazky do prvniho
sloupecku.

V dalSi C¢asti se vénuji samostatnému tichému d&teni textu
v Citance (Pfiloha B). Zaméfi se na informace, které budou
podstatné pro zodpovézeni danych otazek.
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Na zavér spolu zaci ve dvojici diskutuji, vyhledavaji a zapisuji
odpovédi, které vychazeji z textu (cca 15-20 minut).

Pro dvojice, které budou hotové dfive, je na pracovnim listu
pFipraveno kresleni obrazku podle zadani.

Po skonceni prace shrnou déti své pocity zplnéni dkolu.
Umoznime precist odpovédi déti v prvnim i druhém sloupecku.
Postupujeme od posledni otazky k prvni.

3. Prace s atlasem (15 min)

V textu neni jmenovana skupina hub nejedlych — vyvodime si ji
s détmi sami.

Na tabuli zapiSeme rozdéleni na jednotlivé skupiny hub a dame
détem ukol — jakymi znaCkami byste oznacily houby jedlé, nejedlé
a jedovaté — na malé listeCky déti nakresli své navrhy, rozdélime
si je po dokonceni prace do tfi sloupeckl na koberec pod nazvy
skupin.

Poté détem rozdame do skupin obrazky hub (Pfiloha C) — kazdé 4
obrazky z radznych skupin. Nejdfive je nechame rozdélit je podle
vlastni zkuSenosti. Poté rozdame skupinam atlasy — déti maji
houby vyhledat a zkontrolovat, pfipadné opravit vlastni rozdéleni.
Soucasné chceme, aby si poznamenaly, jakymi znackami jsou
Vv jejich atlase oznaceny skupiny hub.

Spole¢né na koberci pfifazuji skupiny své houby do jednotlivych
skupin a seznami ostatni se znaCkami pro skupiny hub.
Diskutujeme nad pfipadnymi rozdily mezi znackami z riznych
atlast a o spravnosti piivodniho a vyhledaného rozdéleni.

Nasleduje zapis do pracovniho listu (Pfiloha D) — rozdéleni do
skupin a zakresleni znacek.

4. Vlastni tvorba (20 min)

Vratime se kdruhé a tfeti otazce z pavodni tabulky. Déti si
preCtou své plvodni mySlenky a informace zjisténé. Poté jim
vysvétlime 0kol. Vymyslet a napsat basenn nebo povidku
(Pfiloha D), ve které vyuZziji jak svych myslenek, tak ziskanych
informaci o druhé a tfeti otazce.
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5. Zavéreéné shrnuti (10 min)

Zaci se vrati ke svym kodikim a pracuji s nimi stejné jako
v minulych hodinach.

Seznam pfiloh

Pfiloha A — Otazky ke cteni
Priloha B — Text Na houbach
Priloha C — Obrazky hub

Priloha D — Déleni hub, vlastni tvorba

Citanka pro 3. roé. Nova 3kola, 176 s. ISBN 978-80-7289-144-3.

http://www.naturfoto.cz

Autor lekce
(realizator
ucebni
jednotky), Skola

Mgr. Katefina VrtiSkova
ZS Vrané nad Vitavou
U Skoly 208, 252 46 Vrané nad Vitavou

Zavérecéna sebereflexe u gitele

(nasleduje po odu €eni uéebni jednotky)

Co se mi osv édéilo

béhem vyu €éovani (co

Naladéni déti na dalSi ¢ast uciva o houbach pomoci
Gvodni opakovaci aktivity.

fungovalo, mélo dspéch, Zapsani jednotlivych krokd u druhého Ukolu na tabuli.

z ¢eho jsem mél/a
radost).

v

Zarfazeni ukolu pro rychlejSi zaky na pracovnim listu.

Schopnost déti pracovat s rejstiikem.
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Nepfesna a zavadejici formulace otazek pfi praci
S textem.

S jakymi problémy
(obtizemi) jsem se
béhem vyu ¢ovani
setkal/a. Malé mnozstvi atlast hub, v nékterych chybéjici vybrané
druhy hub na obréazcich.

PFiliS mnoho obrazkd hub pro jednotlivé skupiny,
zbyte€né zdlouhava prace.

Zarazeni posledniho Ukolu — dalSi houby kolem nas — uz

Prodlouzit ¢as u 2. Ukolu pfi zpracovani odpovédi podle
textu.

Zmeénit formulaci plvodnich otazek.

Pozmeénit strukturu Okolu s tfidénim podle atlasu —
nejdfive nechat déti nakreslit navrhy znacek pro skupiny

Co bych p Fisté udélal/a hub a poté rozdélit obrazky hub nejdfive podle vlastni
jinak (jak bych upravil/a zkuSenosti a teprve poté kontrolovat podle atlasu. Kazdé
tuto pfipravu). skupiné dat jen Ctyfi obrazky.

Pro reflexi po Cetbé zaradit vlastni tvorbu.

Pavodné planovanou posledni ¢ast — dalSi houby kolem
nas, pfi které bychom se méli vénovat riznym druhim
plisni, kvasnicim, apod., — pfesunout az do pfipadné
dalSi hodiny.
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Stravitelnost hub pro Clovéka: Priloha A
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3

Pracovni list

Odpov édi podle naSich

Otazka o ,
zkusSenosti

Odpov édi podle textu

Jaké znate
skupiny hub
podle jejich
stravitelnosti pro
Clovéka?

Jak se chovate
v lese pfi sbéru
hub?

Pro koho houby
v lese rostou?

Budete-li s poslednim ukolem hotovid  Five, nakreslete do rame ¢ku obréazek lesa
CO nejp Fesn éji podle popisu v  €itance.

4 N
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Text z Citanky

NA HOUBACH

Les je zeleny zazrak. KdyZ prsi, dokaZe vypit vic vody neZ Siroky
z pohadky. Jen néco z toho si ponechad pro sebe a ostatni vodu poskytne
lidem, zviratiim a rostlinam. Nikdo jiny to nedokaZze.

V lese rostou jehlicnaté a listnaté stromy. Jsou tam smrky, borovice,
modriny, jedle, buky, duby, bfizy, jefaby, habry, jilmy. V lese rostou jahody,
bortivky, maliny, ostruZiny, kefe, trdvy, mechy, kapradiny a kvétiny. Zije
tam spolu spousta zvirat, ptakt, brouk, plazg, Zab a jinych zZivych tvord, za
kterymi se nékdy jisté vypravite.

Koncem léta a na podzim se chodi do lesa na houby. Jednotlivé druhy
hub nachazime na riznych mistech. Pod dubem nejradéji roste hiiib dubovy,
pod smrkem hrib smrkovy, pod bfizou kozak brezovy. Jedlé houby sbirame
a jime, na jedovaté se jen divame, protoZe jejich jedy nas dokazi otravit a
usmrtit. Proto sbirdme jen takové houby, které dobie zname.

Houby v lese nerostou jen pro nas, ale zivi také veverky, slimaky a
mySi. Na houbach si pochutnava takeé srnka a divocak.

(Slunicko)
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Stravitelnost hub pro Clovéka: Priloha C
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Obrazky hub

hiib zluénik muchomdurka ¢ervena

bedla wsoé

muchomuUrka zelena
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Stravitelnost hub pro Clovéka: Priloha D
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*

Déleni hub podle jejich stravitelnosti pro ¢lov éka

Vlastni tvorba (base A, povidka):
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