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PFiprava na vyuéovani oboru Clovék a jeho svét s cili v oblasti OSV

Nazev ucebni
jednotky (téma)

Pozvanka na nebe

Struéna Jde o jednoduchou sociometrickou hru Moje nebe.

_anotace ucebni Déti zapisuji na svém ,nebi“ 7 spoluzakl, se kterymi by jim bylo

jednotky . o , o y . .
dobfe, pozvaly by si je k sobé. Pracuji samostatné, vzajemné
preference si pak vyjadfuji v prozitkovém kruhu.
Lekci reflektuji aktivitou Jednim slovem.
Pfi hodnoceni se pracuje se sebehodnocenim a se zpétnymi
vazbami ucitele k ¢innostem zakd — viz hodnoceni.

Nutné

predpoklady

(Jiz osvojené
znalosti a
dovednosti zakd,
které umozni, aby
jednotka efektivné
sméfovala ke svym
cildm).

e Z&ci jsou zvykli prezentovat svoje nazory pred tfidou.

e Z&ci jsou ochotni sdilet pfiklady ze svého Zivota.

Casovy rozsah

ucebni jednotky 45 minut
Vék zaku

4. roénik
(roCnik)
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Zarazena
priarezova
témata (v€etné
ctenarstvi)

osv MKV MV VMEGS VDO EV Ctenarstvi

Ano

Vyuéovaci Clovéka jeho svét
obor(y) f A L X1 .
Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (RVP):
e Z&k pomaha k utvafeni pozitivniho (nezrariujiciho) postoje
k sobé samému a k druhym.
e Zak vede k uvédomovani si hodnoty raznosti lidi, nazord,
pfistupl k FeSeni problému.
Dlouhodobé e 74k spoluvytvafi pozitivni atmosféru.
cile .
o e Zak objasni, jak mulze realisti¢téjSi poznani a hodnoceni
(Klicove vlastni osobnosti a potencidlu pozitivn& ovlivnit

kompetence, Casti
profilu absolventa,
¢asti vychovné a
vzdélavaci strategie
Skoly)

jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota.

Cile
jednotlivych
prarezovych
témat a
ctenarstvi, které
chci v dané
ucebni jednotce
naplnit

oSV

e ZA&k realisticky projevuje, co se mu libi na chovani druhého
Clovéka a poskytuje mu konkrétni pozitivni zpétnou vazbu (Je
otazkou, zda Zaci popisuji konkrétni chovani, nebo pozitivni
vlastnosti. Cilem je, aby popisovali konkrétni chovani (viz
nize). Pokud popisuji vlastnosti, mize z toho vyplynout, ze ten
kdo je nema, nema Sanci
u druhych ,zabodovat®.)

e Zak reflektuje hodnoty své a hodnoty druhych lidi.
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Cile u€ebni e 74k si vyzkousi rozliSovat a vybirat spoluzaky podle kritérii,
jednotky které si musi sam nastavit.
o Zak proZije situaci vyjadfovani preferenci.
e Zak uvede, jak se citil, kdyZ byl spoluzdkem vybran na jeho
,nebe“.
Hodnoceni

(Z €eho ucitel i Zaci
poznaji, ze bylo
dosazeno cilu a jak
to ucitel i Zzaci budou
hodnotit)

e Z&ci dostanou popisnou zpétnou vazbu vztahujici se
k ¢innostem v pribéhu lekce (sdéleni vlastni preference)
a cilim ucebni jednotky.

e V pripadé potfeby budou polozeny korektivni otazky.

Popis ucebni
jednotky

1. Evokace

Aktivita Moje nebe nuti déti promyslet a pfimo vyjadfovat jejich
preference. UCi je vyjadfovat emoce vzhledem ke spoluzakim a
také zamyslet se nad pfinosem pozitivnich vlastnosti jedinct pro
kolektiv.

Nejprve zakum sdélime, ze dnes si vyzkouSime nachazet na
spoluzacich navzajem pozitivni chovani, popsat ho a sdélit
v kolektivu tfidy. Upozornime, Ze by bylo dobré se poctivé
zamyslet nad kazdym Zakem a uvédomit si, jaké jeho konkrétni
chovani se mi libilo (je mozné jit az do popisu konkrétni situace,
ve které se ke mné nékdo ve tfidé zachoval zpisobem, ktery se
mi libil), v ¢em je pro mé dulezity, co na ném ocenvu;ji.

Instrukce:

Déti dostavaji predem pfipraveny obrazek sluniCcka a sedmi
oblacku rozmisténych po obloze (Pfiloha A).

Kazdy si pfedstavi sam sebe jako slunce uprostfed (muze vepsat
svoje jméno, vymalovat...). Do obrysu kazdého oblacku zapiSe
jedno jméno spoluzaka, kterého by chtél mit na svém nebi
(celkem tedy sedm déti).

Pak déti posadime do kruhu, kde si navzajem sdéluji, koho si na
své nebe pozvali, svoji volbu zdlvodni. Neklademe tak velky
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diraz na verbalni vyjadfeni, dullezité je umoznit (ponechat
prostor) i pro neverbalni vyjadfeni.

Jmenovani zaci si na svém hernim planu udélaji ¢arku z druhé
strany (skryté informace).

Reflexe aktivity:

V reflexi se pokusime shluknout podobné typy chovani, které
vedou ,do nebe“. Je mozné nechat dobrovolniky zvefejhiovat —
zapisovat na tabuli chovani, které vedlo k pozvani na nebe. Na
zavér vyzveme zaky k tomu, aby se pokusili podobna chovani na
tabuli nazvat shrnujicim slovem. Vizualizace typu chovani vedouci
na nebe by mohla pomoci zakim v tom, aby si uvédomili, za co je
druzi mohou mit radi: pomoc, sdileni, tolerance vuci chybam, ...

Poznamka: MUze se stat, Ze nékdo nebude nikym pozvan. Tomu
Ize predejit tim, Ze se do hry zapoji i uCitel a pfedpokladaného
Zaka stojiciho stranou kolektivu si pozve na své nebe. Nebo také
mulzeme zadani formulovat tak, ze mohou zapisovat do oblacku
spoluzaka, kterého by na své nebe chtéli nebo o kterém si mysli,
Ze by mu s nimi bylo dobfe.

2. Zavérecna reflexe

Vyuzijeme metodu Jednim slovem — Z&ci maji za ukol shrnout své
pocity a myslenky spojené s prozitou sociometrickou aktivitou do
jednoho slova (popf. kratounké véty) a tu potom Fict. Dobrovolnici
muazou v uplném zavéru fici, pro€ si vybrali pravé toto slovo (nebo
vétu).

Seznam priloh

Pfiloha A — Zapisovy arch

Autor lekce
(realizator
ucebni
jednotky), Skola

PhDr. Dana Markova, Mgr. Jana Smiskova
ZS TGM Podé&brady
Skolni 556/I1, 290 38 Podé&brady
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Zavérecna sebereflexe ucitele

(nasleduje po oduéeni u¢ebni jednotky)

Co se mi osvédcilo
béhem vyucovani (co
fungovalo, mélo uspéch,
z ¢eho jsem mél/a
radost).

Nékteré déti by potfebovaly vice oblacku (chtély si pozvat
vice spoluzaku). Trvejme ale na puavodni instrukci se 7
oblacky, vedeme tim kjesSté hlubSimu zamysleni
a vyjadreni preferenci. Mizeme se setkat i s tvorbou
a pouzitim ,originalnich® kritérii, podle kterych déti zuzuji
svUj vybér. Jeden chlapec to popsal takto: ,Nejprve jsem
napsal kamarady a pak jsem to doplnil.”

S jakymi problémy
(obtizemi) jsem se
béhem vyucovani
setkall/a.

vrw

Co bych pristé udélal/a
jinak (jak bych upravil/a
tuto pfFipravu).

Velmi zalezi na pocCtu déti ve tfidé, zejména
u pocetnéjSich je tfeba dostatek Casu, aby vSechny déti
své volby zduvodnily a ne jenom vyjmenovaly, koho si
pozvaly. Pak by bylo vhodné zvazit delSi ¢as — asi 60
min.
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Zapisovy arch pro aktivitu Moje nebe
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